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CARTA DEL PRESIDENTE

Cada organizaciéon tiene hitos que marcan un antes y un después en su historia. Para la Federacion
Espafiola de Parkinson, la finalizacion del Plan Estratégico 2021-2024 constituye uno de esos momentos.
No se trata solo del cierre de un ciclo de trabajo: es una oportunidad de detenernos, mirar hacia atras por
lo logrado, reconocer las dificultades que hemos enfrentado y, sobre todo, proyectar el futuro con ilusiéon
y compromisos renovados.

El afo 2025 ha supuesto un momento clave para la Federacién Espafiola de Parkinson (FEP), marcado
por el cierre del Plan Estratégico 2021-2024 y la definiciéon de un nuevo Plan Estratégico 2025-2028,
orientado a afrontar el futuro con objetivos renovados y una vision compartida. Este proceso ha permitido
consolidar los aprendizajes adquiridos, reconocer los retos abordados y proyectar una hoja de ruta
alineada con las necesidades del colectivo.

Hemos articulado nuestra actuacion a través de varias lineas centradas en la defensa de derechos, el
fortalecimiento del movimiento asociativo y la mejora de la calidad de vida de las personas con parkinson.
La Incidencia Politica impulsa avances en los ambitos de la salud, los derechos sociales, la investigacion y
el asociacionismo. La Participaciéon y el Desarrollo Asociativo refuerzan la cohesién y la coordinacién
entre las asociaciones, mientras que la Visibilidad de la Enfermedad de Parkinson combate el
desconocimiento y los estereotipos, promoviendo una imagen basada en la dignidad de las personas. La
Cooperacion Institucional fomenta alianzas estratégicas para la generacion y difusion del conocimiento
cientifico y la participaciéon en investigacion. De forma transversal, la Digitalizaciéon y la Equidad y las
Personas guian la accién hacia un modelo accesible, inclusivo y de atencidn sociosanitaria integral y
centrada en la persona.

Durante 2025, la FEP desarrollé proyectos estratégicos como COSSER, Inspira VI, Parkinson Rural y
Comunidad Parkinson, orientados a la coordinacidon sociosanitaria, el fortalecimiento asociativo, la
reduccion de desigualdades territoriales y la promocién de la participacion y el sentimiento de
comunidad. Asimismo, el Dia Mundial del Parkinson 2025 y el Parkinson en Redes constituyeron
acciones clave de sensibilizacion social e informacioén sobre la enfermedad de Parkinson.

Estos avances refuerzan el compromiso de la FEP con su misién y con el trabajo conjunto del movimiento
asociativo y las alianzas estratégicas que lo hacen posible.

Andrés Alvarez,
Presidente de la Federacién Espafiola de Parkinson.



1997

Ingreso en la European
Parkinson’s Disease
Association (EPDA).

2001

Publicacién de la
primera revista FEP.

2004

Premio IMSERSO
Infanta Cristina.

2006

| Congreso Nacional
sobre la Enfermedad
de Parkinson en
Sevilla.

2008

| edicién de los Premios FEP a
jovenes investigadores/as y Il
Congreso Nacional sobre la
enfermedad de Parkison en
Toledo.

2011

IIl Congreso Nacional
sobre la enfermedad
de Parkinson en
Zaragoza.

2015

Publicacién del Libro
Blanco del Parkinson

1996

Fundacion de la
Federacion Espafiola
de Parkinson

1998

Integracién como
miembro de COCEMFE.

2002

Puesta en marcha de la
campafia “Cuéntanoslo
con arte”.

2005

Premios SEN
modalidad Parkinson
Social.

2007

Creacién de Parkinson
Net: Red Digital de
Asociaciones de
Parkinson.

2010

Declarada de
Utilidad Publica.

2014

Premios FENIN - Fundacién
Tecnologia y Salud a la mejor
organizacién de apoyo a los
pacientes y Premio SEN
modalidad Parkinson Social.

2016

Fundacién de la
Neuroalianza.

Estudio sobre el impacto .
sanitario de la covid-19 en

enfermedad de Parkinson.

2017

Celebracion de 200 afios de
' investigacion en parkinsony
Campania del Dia Mundial del
Parkinson “Empefiados por el

parkinson”.

2018

Més de 60 asociaciones .
de parkinson
miembros de la FEP.

PN 2019

Lanzamiento del
Observatorio Parkinson.

2020

las personas con

® 2021

Conmemoracién de los 25 afios
de la fundacién de la FEP.

2022

Campafia de incidencia ‘
politica “Encuentra la

férmula correcta”.

2023
‘ Exposicién itinerante

“Parkinson rural: historias
2024 ®

con enfoque”.
Presentacion del
Libro Blanco.

Presentacion del
proyecto Cosser.

O 2025

LA FEDERACION ESPANOLA DE
PARKINSON

La Federacion Espafiola de Parkinson (FEP), constituida en 1996 y
declarada de Utilidad Publica, cuenta con una trayectoria de
casi30anfos liderando la vertebracién del movimiento asociativo
parkinson en Espafa, representando hoy a mas de 70
asociaciones y 13.000 personas.

0 o~z
Mision

Lamisiéonde la Federacién Esparfiola de Parkinson (FEP) es liderar
larepresentaciéon del movimiento asociativo de parkinsonen el
ambitoestatal einternacional, mediante la influenciaenlas
politicas publicasy la participacionen espaciosde decision,
investigacionygeneracion de conocimientosobre la enfermedad
de Parkinson (EP) y parkinsonismos. Impulsando |a
sensibilizacién sobre el impacto de la EP en las personas, sus
familias y entorno de cuidados.

o o~
Vision

Parkinson Espafha como
generacion deconocimiento sobrela enfermedad de Parkinson y
parkinsonismos,comprometida conla visibilidad del parkinson y
ladefensa de la equidad en elacceso a derechos sociales y
sanitariosde las personas con parkinson y parkinsonismos.

la organizacionde referencia enla




NUESTRAS AREAS DE TRABAJO

L1Incidencia Politica

El posicionamientodelncidencia Politica de la Federacion
Espanola de Parkinson (FEP) busca poner de manifiesto las
necesidades del colectivo, desde el diagndstico temprano
hasta la inversion en investigacion, persigue ladefensa de
derechosen losdmbitos delasalud, derechos sociales,
investigacion y movimiento asociativo.

L3 Visibilidad EP

La enfermedad de Parkinson contintasiendo muy
desconocida, asociada a estereotiposde edad, género, baja
prevalencia y escaso impacto en la vida de las
personasafectadas. Esta linea estratégicapretende impulsar
lacomprension de la enfermedad de Parkinson en la sociedad,
combatiendo la falta de informaciényel estigmaenfavor
deladignidad de las personas.

[ ] [ ] [ ] e -

Digitalizacion

Liderar el cambio del movimiento asociativo hacia
laconsolidaciondelecosistema digital accesible e
inclusivo que promueva el acceso a informacién y a la
generacion de conocimiento sobre el parkinson,
orientado a la comunicacién, la innovacion vy
participacién de las personas y colectivos desde un
enfoque de derechos y comportamiento ético.

L2 Participacién y Desarrollo
Asociativo

Como referentes del movimientoasociativode Parkinson en
Espanase trata de fortalecer la cohesidon interna y la unidad
estratégica delas asociaciones de parkinson, fomentando
lacolaboracién,el intercambio de buenas practicas vy
conocimientos entre las asociaciones miembro.

L4 Cooperaciéon Institucional

Esta linea consiste en liderar un modelo de cooperacion institucional
con el propdsito de acceder, impulsar y promover informacién y
evidencia cientifica sobre la enfermedad de Parkinson. Por
consiguiente, la creacién de alianzas estratégicas que promuevan la
divulgacién cientifica y la participacion de personas en investigacion
con el propdsito de acercar la ciencia a la ciudadania. Por otro lado,
se han definido dos lineas transversales que aplican en cada una de las
lineas estratégicas anteriores.

Equidad y personas

Impulsar una coordinacion sociosanitaria, incluyendo a las
asociaciones de parkinson, como clave para conseguir un abordaje
integral, equitativo y efectivo de atencién sociosanitaria de las
personas con parkinson, donde se garantice la accesibilidad a los
tratamientos, la continuidad asistencial y la individualizacion de la
atencion y seguimiento segln la necesidad de cada persona.
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INCIDENCIA POLITICA

Proyecto de Coordinacion Sociosanitaria en Red

"CoSSer” (Coordinacién Sociosanitaria en Red) es un proyecto piloto impulsado por la Federacién Espafiola de
Parkinson con el objetivo de analizar y proponer el modelo de coordinacién sociosanitaria mas efectivo para
mejorar la atencion integral de las personas con parkinson en Espafia. El proyecto busca identificar las principales
barreras que dificultan esta coordinacién, asi como identificar buenas practicas existentes, analizar areas de
mejora, y disefiar un modelo que sirva como hoja de ruta para garantizar una atencién sociosanitaria integral,
equitativa y efectiva.

El proyecto CoSSer ha cumplido con éxito todos los objetivos planteados, logrando una alta participacion de las
asociaciones de parkinson y consolidando un proceso colaborativo. La encuesta obtuvo 34 respuestas y 26
asociaciones mostraron interés en participar en la fase de grupos de trabajo, lo que permiti6 crear cuatro grupos
de trabajo que identificaron buenas practicas en coordinacién sociosanitaria, barreras y propuestas de mejora.
Este trabajo colaborativo ayudé a definir una propuesta final de atencién integral coherente con las necesidades
detectadas en el modelo de coordinacién sociosanitaria descrito en el estudio CoSSer. Finalmente, las acciones
de incidencia lograron trasladar estas prioridades a las administraciones publicas, asegurando que los avances
del proyecto puedan tener continuidad e impacto real.

Durante el periodo de ejecucién del proyecto se realizaron las siguientes actividades:

e Andlisis de la situacién actual de la atencién a personas con parkinsonen diferentes territorios.

¢ Disefio del modelo COSSER, que define un itinerario claro de atencién y coordinacién entre profesionales.

e Acciones de sensibilizacién y difusién del modelo.

e Publicacion del informe CoSSer: https://esparkinson.es/recursos/cosser-coordinacion-sociosanitaria-en-red/

Financia


https://esparkinson.es/recursos/cosser-coordinacion-sociosanitaria-en-red/

PARTICIPACION Y DESARROLLO ASOCIATIVO

Proyecto AMAS (apoyo al movimiento asociativo)

El proyecto AMAS: Impulsando la participaciéon y digitalizacion del movimiento asociativo parkinson se ha
ejecutado durante el afio 2025, a través de dos lineas de actuacién, dirigidas a las asociaciones miembro y
entidades adheridas a la FEP. Por un lado, el acompafiamiento para la adquisicién de competencias digitales con
el fin de liderar el cambio del movimiento asociativo hacia la creacion de un ecosistema digital accesible e
inclusivo. En este sentido, Nexo es una intranet para asociaciones que ha generado espacios de intercambio de
informacién, comunicacion, aprendizaje colaborativo y transferencia del conocimiento entre asociaciones de
parkinsony la FEP.

En segundo lugar, la realizacién del encuentro estatal de asociaciones de parkinson “INSPIRA VI” que ha reunido a
mas de 120 personas procedentes de 35 asociaciones de parkinson de distintas comunidades Auténomas. Este
encuentro anual ha contribuido al fortalecimiento de las entidades miembro, reforzar el sentimiento de
pertenencia y la apropiacién de los valores y de la estrategia de actuacion del movimiento asociativo parkinson.

Durante la ejecucién del proyecto se han realizado las siguientes actividades:

Se han realizado 56 consultorias personalizadas con 39 asociaciones de parkinson que ha consistido en
videollamadas y asesoramiento por teléfono y email. Por otro lado, se ha realizado un taller sobre el uso y
funcionabilidad de esta herramienta digital. Asi como la deteccion de necesidades formativas y resolucién de
dudas para mejorar el ecosistema digital del movimiento asociativo parkinson.

Participacién total de 70 asociaciones dadas de alta digital, el 100% de las asociaciones federadas, y 249 perfiles
digitales de profesionales y miembros de las juntas directivas de las asociaciones territoriales.

Organizacion y celebracion del encuentro estatal de asociaciones INSPIRA VI. El encuentro estatal se celebré el 7y
8 de octubre de 2025 con una participacion de 120 personas procedentes de 35 asociaciones de parkinson en
Espafia.

Financia
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VISIBILIDAD PARKINSON

Dia Mundial del Parkinson 2025

La campafia del Dia Mundial del Parkinson #Nodesnadaporsentado se desarroll6 de manera adecuada,
cumpliendo los objetivos previstos y logrando una amplia participacion del movimiento asociativo. La
coordinacién con las asociaciones permitié una difusion coherente de los mensajes y un mayor alcance de la
campanfa.

Los materiales elaborados facilitaron el trabajo de comunicacién de las asociaciones y contribuyeron a reforzar la
visibilidad social del parkinson. La experiencia obtenida servira como base para mejorar y optimizar futuras
campanas, especialmente en lo relativo a la planificacion y la coordinacion.

Resultados campaiia #Nodesnadaporsentado

¢ Alcance total en Instagram:3.774.282 usuarios, con4.629.597 impresiones.

e En Facebook, el video principal alcanz6 1.040.702 usuariosy 1.882.139 visualizaciones.

e En X (Twitter), el video alcanz$3.871 impresionesy 117 interacciones.

e EnYouTube, el video obtuvo 5.345 visualizacionesy4.400 impresiones.

e Selograron252 impactos en medioscon una audiencia estimada de 14.472.480 personas.

Financia
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VISIBILIDAD PARKINSON

CAMPANA COMBATIENDO EL ESTIGMA

La realizacién de la campafia Rompe el estigma contribuyé a poner el foco en la eliminacién de prejuicios y
estereotipos asociados al parkinson, reforzando un enfoque mas social y realista de la condicién.

Resultados campaia #Rompeelestigma

4 publicaciones realizadas en X, Facebook e Instagram.

5 publicaciones interactivas en Instagram (encuestas, verdadero/falso...).
16.428 reproducciones en Instagram.

240 me gusta en Instagram.

1.059 impresiones en X.

19.199 visualizaciones en Facebook.

3 Posts 267 me gusta 5 comentarios

Financia



VISIBILIDAD PARKINSON

Parkinson en Redes

El proyecto Parkinson en Redes ha logrado resultados excelentes, cumpliendo al 100% todas las publicaciones
previstas y generando un nivel de interaccién muy alto en redes sociales. Através de los distintos contenidos que
abordaron desde la introduccién a la EP, sus sintomas motores y no motores, los parkinsonismos, e impacto en
las mujeres, el entorno laboral, el autocuidado, las fluctuaciones el inicio temprano se consigui6 visibilizar de
manera clara y accesible la enfermedad de Parkinson y su impacto el la vida diaria. Ademas, se elabord, adapté y
validé al 100% material contrastado, asegurando la calidad y rigor de la informacién difundida. Los analisis y
clippings realizados confirmaron que las publicaciones alcanzaron un notable interés y participacion,
demostrando que el proyecto ha sido una herramienta eficaz para sensibilizar y acercar la realidad del parkinson
a la ciudadania.

12 Posts 2,497 me gusta 52 comentarios

Financia
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COOPERACION INSTITUCIONAL

PROYECTO IMPLICATE

Durante el afio 2025 se ha continuado con la diversificacién de las fuentes de financiacién de la entidad,
fomentando el proyecto Implicate, que se ha consolidado como una iniciativa clave dentro de la estrategia de
captacion y diversificaciéon de fondos de la organizacion. A lo largo del ejercicio, el proyecto ha demostrado una
evolucion positiva tanto en su implantacién como en su capacidad para movilizar recursos através de distintos
origenes de donacién.

Ademas, la combinacion de canales digitales ha permitido fortalecer la visibilidad del proyecto y ampliar la base
de apoyo, evidenciando una mayor confianza por parte de las personas donantes y cumpliendo a nivel interno, el
proceso de digitalizacion en la captacién de fondos. Asimismo, la regularidad de las aportaciones reflejan una
maduracion del modelo y una mejor alineacién con los valores y objetivos de este proyecto.

En conjunto, los resultados obtenidos en 2025 confirman que Implicate ha pasado de ser una iniciativa
emergente a un proyecto plenamente integrado y consolidado, sentando una base sélida para su continuidad y
desarrollo en los préximos afos.



COOPERACION INSTITUCIONAL

VALORA EL PARKINSON

“Valora el Parkinson” nace para responder a la falta de conocimiento sobre la enfermedad de Parkinson (EP)
entre los profesionales sociosanitarios.

El conocimiento escaso sobre la EP limita la calidad de la atencién y la garantia plena de derechos de las personas
con parkinson, especialmente en lo relativo a la deteccién temprana, la derivacion y la valoracion de discapacidad
o dependencia.

“Valora el Parkinson” es un recurso online y gratuito de 20 horas, desarrollado por la Federacién Espafiola de
Parkinson (FEP) con el apoyo del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030.

Esta dirigido a profesionales sociosanitarios del sistema publico (servicios sociales, sanidad, valoracién, atencién
domiciliaria, etc.) que no cuentan con formacién especifica en parkinson.

Objetivos formativos:

e Aumentar el conocimiento sobre la enfermedad y su impacto funcional.

e Mejorar las valoraciones y la atencién profesional.

e Favorecer una comprensién global de las fluctuaciones y de la realidad cotidiana de las personas afectadas.
e Promover una atencién justa, equitativa y basada en la evidencia.



DIGITALIZACION

ECOSISTEMA DIGITAL

Durante el ejercicio 2025, el proyecto Ecosistema Digital 70 EN

Parkinson ha supuesto un avance decisivo en la hoja de ruta de TIDADES CON
transformacion digital de la FEP, consolidando la adopcién de PERFIL EN NEXO
herramientas clave tanto para las personas usuarias como para

el tejido asociativo. La ejecucién ha superado las expectativas en 63 ENTID

indicadores criticos de participacién: la Comunidad Parkinson ha usu ADES CON
experimentado un crecimiento exponencial, alcanzando los 1.761 ARIOS REGISTRADOS

participantes (actualizado adiciembre de 2025), lo que representa
un cumplimiento muy por encima del objetivo inicial de
incremento del 20% sobre la base de 2024.

Asimismo, la implantacién de la intranet Nexo se ha afianzado con éxito, logrando que 63 asociaciones dispongan
de usuarios activos, superando el requisito minimo establecido de 59 entidades ygarantizando una mayor
cohesién en la comunicacién interna del movimiento asociativo.

Financia
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EQUIDAD Y PERSONAS

v’ Formacién

v’ Cursos AU LA

v’ Talleres PARKINS®GN

AULA PARKINSON

A lo largo de 2025, el Aula Parkinson se ha reafirmado como el 561 INSCRIPCIONES
espacio de referencia para la capacitacién y el empoderamiento EN 2025
de personas con parkinson, familiares y personas cuidadoras,

cumpliendo satisfactoriamente con su calendario formativo

anual. La alta demanda registrada en todas las convocatorias 52% FINALIZAN LOS

evidencia la necesidad de estos recursos: se han ejecutado con CURSOS

éxito la 22, 32 y 42 ediciéon del Taller de Fluctuaciones, la 22 y 32

edicion del Curso sobre la enfermedad de Parkinson, y la 12

edicion del Curso de Personas Cuidadoras.

En total, el programa ha gestionado centenares de inscripciones, destacando picos de interés como las 117
solicitudes para la segunda edicién del curso sobre la enfermedad, lo que ha obligado a realizar procesos de
seleccién ajustados al perfil profesional y aforo, priorizando siempre la calidad de la atencién.

Curso Inscrito Participante Finalizado % Finalizados

Taller de fluctuaciones 86 62 28 45.16%
Enfermedad de Parkinson 117 93 45 48.39%
Personas cuidadoras 118 102 50 49.02%
Taller de fluctuaciones 56 48 29 60.42%
Enfermedad de Parkinson 108 87 47 54.42%
Taller de fluctuaciones 76 66 39 59.09%

561 458 238 51.97%
Financia
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EQUIDAD Y PERSONAS

PARKINSON RURAL

La Federacion Espafiola de Parkinson ha sido beneficiaria del proyecto solidario de la entidad bancaria Ibercaja
“Tu dinero con corazén” Proyectos 2024 | Ibercaja. Estos fondos se han destinado a promover el bienestar de las
personas con parkinson en comunidades rurales y ha tenido por objetivo la mejora la calidad de vida de las
personas con parkinson que viven en el medio rural, mediante acciones de informacién, formacion y
tratamientos rehabilitadores necesarios para frenar el avance de los sintomas motores y no motores.

El proyecto ha tenido un alcance nacional con especial impacto en las areas o zonas de incidencia de las
diferentes asociaciones de parkinson que se desarrollaron el proyecto. El proyecto se ha implementado en areas
rurales de diferentes puntos de Espafia, priorizando aquellas identificadas por las asociaciones miembro de la
FEP como zonas de influencia de su habitual actuacién. La Espafia rural concentra una parte importante de la
poblacion mas envejecida del pais, y también de los territorios con mayor riesgo de despoblacion. Esta
combinacion la convierte en especialmente vulnerable ante enfermedades como el parkinson, cuya incidencia
aumenta con la edad. La dispersién geografica, la falta de transporte publico, la escasez de servicios y de
profesionales sociosanitarios especializados, limitan las posibilidades de atenciéon en estas zonas. En este
contexto, muchas personas con parkinson y sus familias deben enfrentarse a la enfermedad en soledad y sin
apoyos cercanos.

El proyecto se ha desarrollado en mas de 45 municipios, repartidos por 9 comunidades autbnomas. Entre ellas,
destacan: Castilla y Ledn, Castilla-LaMancha, Andalucia, Asturias, Extremadura, Galicia, Catalufia, C.Valenciana y
Aragén.

Resultados totales:

El proyecto ha logrado un impacto directo y medible, tanto en ndmero de personas beneficiarias como en
territorios alcanzados:

e Serealizaron 100 charlas informativas.

e Mas de 2.000 personas asistieron a las charlas informativas.

e Mas de 230 personas con parkinson recibieron terapias.

¢ Se han realizado mas de 2.000 sesiones de terapia.

¢ Se han ofrecido mas de 1.900 horas de intervencién.

¢ Se ha actuado en 45 municipios rurales.

e 23 asociaciones han coordinado la ejecucién del proyecto en sus territorios.

¢ Sehancreadooreforzadoredeslocalesde colaboracién,incluyendo ayuntamientos, centros de salud, centrosso

cialesycolectivosvecinales.

Ademas, se hageneradounimportante efecto multiplicador atravésderedessociales, radios locales, medios de com
unicaciény publicacionesdigitales, que han ayudado avisibilizar la situacion del parkinsonenlaEspafiarural.

Financia


https://www.ibercaja.es/tu-dinero-con-corazon/proyectos-solidarios/proyectos-solidarios-detalle/proyectos-solidarios/

TRANSPARENCIAY
BUEN GOBIERNO



La estructura de gobierno incluye la Asamblea General como érgano soberano, integrada por todas las
asociaciones miembro, y la Junta Directiva como érgano ejecutivo, elegida cada dos afios y compuesta
por nueve personas reflejo de la diversidad y pluralidad de las asociaciones. La FEP valora principios como
la calidad, el rigor, la transparencia, la superacion, la motivacion, la innovacion y el compromiso por la
transformacion social.

» Asambleas Generales Ordinarias: se celebran dos:
e Junio: aprobacidon cuentas anuales y memoria 2024 y la incorporacién de nuevas asociaciones
miembro.
e Diciembre: aprobacion de presupuestos y plan de accidn 2026.
- Asamblea General Extraordinaria. Proceso de renovacion parcial de la junta directiva FEP

» Junta Directiva: celebradas 10 reuniones.

» Canal de denuncia: disponible en la pagina web de la FEP un enlace para el acceso al canal.

JUNTA DIRECTIVA ACTUAL

Andrés Alvarez Barbara Gil Rubén Herrador
Concha Bermudez aroara Gl
PRESIDENCIA VICEPRESIDENCIA TESORERA SECRETARIO
Mila Oreiro Maria Angeles Gonzalez Nayra Gonzalez Mamen Torregrosa
VOCAL VOCAL VOCAL VOCAL

Josep Correal
VOCAL



CUENTAS ANUALES

-

GASTOS

CUENTAS ANUALES 2025

RESULTADO
31.143,26

363.799,10€

\_

INGRESOS
394.942,36€

~

v

-

FONDOS PRIVADOS

PROCEDENCIA DE LOS INGRESOS

CUOTAS ASOCIACIONES MIEMBRO

~

" 42.513,00€

226.228,36€

&

FONDOS PUBLICOS
126.201,00€

g

-

CUENTAS ANUALES 2025
GASTOS ORGANO
DE GOBIERNO AMORTIZACIONES

3.562,59€ N/ 2.268,96€

AYUDAS ECONOMICAS
ASOCIACIONES MIEMBRO S

~

\_

46.400,00€
>~ GASTOS DE PERSONAL
152.758,79€
GASTOS DE
ACTIVIDAD s/
158.808,76€
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ANDALUCIA

Asociacion Parkinson de Granada Agora
T. 958 522 547 / 695 791 577
® info@parkinsongranada.org / parkinsongranada@hotmail.com

Asociacion Parkinson y Alzheimer de Trebujena
T. 956 165 275/ 615153 380
asocparkinsontrebujena@gmail.com

Asociacion Parkinson Sol de Estepona
T. 655 631 114
® apse2007@gmail.com

Asociacion de Parkinson y Afectados del bajo Guadalquivir
T. 666 193 575
@ asociaciondeparkinson.a.p.a@gmail.com

Asociacion Parkinson Malaga
T. 952103 027 / 626 090 511
® parkinsonmalaga@hotmail.com

Asociacion de Familiares y Enfermos de Parkinson de Jerez
T. 629 236102
@ parkinsonjerez@hotmail.com

Asociacion Parkinson Linares Jaén
T. 670 470 387 / 613147 826
® info@parkinsonjaen.org / asocparkinsonjaen@gmail.com

Asociacion de Personas Afectadas de Parkinson y Familiares de El Puerto de Santa Maria
T. 662 262 631/ 639 242 476
@ parkinsonpuerto@gmail.com

Asociacion Enfermos y Familiares de Parkinson de Cadiz
T. 650 091723
@ aefparkinsoncadiz@gmail.com

Asociacion de Familiares y Enfermos de Parkinson Bahia de Cadiz
T. 956 591 928 / 695 641 492
® unidad@parkinsonbahiadecadiz.org

ISLAS CANARIAS

Asociacion Parkinson Tenerife
T.922 625 390 / 691138 721
@ info@parkinsontenerife.org

Asociacion de Parkinson de Gran Canaria
T. 928 336 120 / 620 794 938
@ parkinsongrancanaria@hotmail.com

LA RIOJA

Parkinson Rioja
T. 941 401 551/ 661123 219
® info@parkinsonrioja.org



Asociacion de Familiares y Enfermos de Parkinson y Otras Enfermedades
Neurodegenerativas de Villarrobledo
T. 967147 273/ 619138 209

administracion@parkinsonvillarrobledo.org

Asociacion de Parkinson de Toledo
T. 925 255 576 / 628 239 814
parkinsontoledo@gmail.com

Asociacion de familiares y enfermos de Parkinson de La Roda y comarca
T. 967 440 404
trabajosocial@parkinsonlaroda.com / correo@parkinsonlaroda.com

Asociacion de Familiares y Enfermos de Parkinson y Otras enfermedades
Neurodegenerativas de Cuenca
T. 969160 297 / 636 419 468

parkinsoncuenca@gmail.com

Asociacion Parkinson Valladolid

T. 983 480 683

aparval@hotmail.com

Asociacion Parkinson Soria

T. 624 826 025

parkinson.soria.coor@gmail.com

Asociacion Parkinson Segovia

T. 921 443 400

aparkinss@yahoo.es

Asociacion Parkinson Salamanca
T. 923 262 707 / 649 759 107
info@parkinsonsalamanca.org / gerencia@parkinsonsalamanca.org

Asociacion Palentina de Parkinson
T. 979104 227 / 606 523 486
parkinsonpalencia@gmail.com

Asociacién Parkinson Ledn

T. 636 424 646

info@parkinsonleon.org

Asociaciéon Parkinson Burgos
T. 947 279 750 / 695 255 110
info@parkinsonburgos.org

Asociacion Parkinson Avila

T. 642942118

asociacionparkinsonavila@yahoo.es

Asociacion de enfermos de Parkinson de Astorga 'y
Comarca

T. 644146172

parkinsonastorga@hotmail.com



COMUNIDAD VALENCIANA

Asociacién Parkinson Valencia
T. 963 824 614
@ parkinsonvalencia@parkinsonvalencia.es

Asociacién de Parkinson Alicantina de Novelda
T. 966 186 525
@ noveldapark@gmail.com

=

Asociacion Parkinson Gandia - SAFOR
T. 962 950 954 / 659 031 865
@ parkinsonsafor@gmail.com / info@parkinsongandia.es

Asociacién Parkinson Elche
T. 965 031826 / 626 013 947
@ info@parkinsonelche.es

Asociacién de Parkinson Provincia de Castellon
T. 964 250 028/ 629 771 933
@ info@parkinsoncastellon.org

Asociacion Parkinson Alicante
T. 966 351 951/ 626 562 040
@ info@parkinsonalicante.es

EXTREMADURA

Asociacion Comarcal de Parkinson
T. 659 632 743 / 615 407 990
@ acoparkvva@gmail.com

Asociacion Regional Parkinson Extremadura
T. 924 303 224 / 674 094 501
@ direccionparkinsonex@gmail.com / admonparkinsonex@gmail.com

Asociacion de Familiares y Enfermos de Parkinson de Almendralejo
T. 924963113/ 639 548128
® info@parkinsonalmendralejo.org

ASTURIAS

Asociacion Parkinson Asturias
T. 985 237 531
@ aparkas@hotmail.com

Asociacion Parkinson Jovellanos Principado de Asturias
T. 985150 976
@ parkinson.jovellanos@gmail.com

ARAGON

Asociacion Parkinson Aragén
T. 976 134 508 / 622 042 096
@ tsocial@parkinsonaragon.com / asociacion@parkinsonaragon.com



Asociacién Parkinson Provincia de Pontevedra
T. 986 324 577 / 607 275 071
aproparkpontevedra@gmail.com

Asociacion Parkinson de Vigo
T. 886 123 568 / 639 485 550
aparvigo@gmail.com

Asociacion Compostelana de Esclerosis Multiple
T. 981 575 240 / 620 533 471
acem.santiago@gmail.com

Asociacion Ourensana de Esclerosis Multiple, Parkinson y otras
enfermedades raras
T. 988 252 251/ 636 490 627

info@aodemper.com

Asociacion Parkinson Lugo
T. 622 88 59 52
parkinsonlugo@gmail.com

Asociacion Parkinson Galicia - Coruna
T. 981241100/ 618 950 128
info@parkinsongaliciacoruna.org / direccion@parkinsongaliciacoruna.org

Asociacién Parkinson Ferrol
T. 981359 593 / 698 156 310
parkinsonferrol@yahoo.es

Asociacién Parkinson Baixo Mifo
T. 625170 605

parkinsonbaixom@gmail.com

Asociacion de Esclerosis Miiltiple de Ibiza y Formentera
T.971932 146 / 659 353 588

comunicacion@aemif.es

Asociacié Parkinson San Cugat
T. 935 891382/ 670 099 743
aparkinsonsc@gmail.com

Asociacion Parkinson de Les Terres de Lleida
T. 619 037 308
parkinsonlleida@gmail.com

Asociacion Malalts de Parkinson de L "Hospitalet | El Baix Llobregat
T. 930 083 046

parkinson.lh.baix@gmail.com



Asociacion de Enfermedades Neurodegenerativas de Madrid
T. 916 989 237
aenma@aenma.ong / direccion@aenma.ong

Asociacion Parkinson Méstoles
T.916 144 908 / 649 502 009
parkmostoles@telefonica.net

Asociacion Parkinson Madrid
T. 914 340 406
parkinson@parkinsonmadrid.org

AFA Getafe - Leganés
T. 916 011339/ 629132 414
afalgetafe@afalgetafe.org / direccionafagetafe@afalgetafe.org

Asociacion de Parkinson Alcobendas y San Sebastian de los Reyes

T. 910127 874 / 685 632 502
info@alcosseparkinson.org

Asociacion Parkinson Alcorcén y Otros Municipios
T. 916851439 / 916428503
direccion@aparkam.org

Asociacion de familiares de enfermos de Alzehimer y Parkinson de Alcala de Henares

T. 918 897170 / 639 385 619
info@afalcala.org / administracion@afalcala.org

Asociacién Nervién-lbaizabal
T. 654 692 879
acapk2008@gmail.com

Asociacion Parkinson Gipuzkoa
T. 688 820 912

aspargi@aspargi.org

Asociacion Parkinson Bizkaia
T. 944 483 270 / 646 159 442
asparbi@parkinsonbizkaia.org

Asociacion Parkinson del Bajo Deba
T. 669 714 245
deparkel@deparkel.org

Asociacion Parkinson Araba
T. 945 221174
asopara.araba@gmail.com

Asociacion Navarra de Parkinson
T. 948 232 355/ 722 611 042
trabajosocial@anapar.org / anapar2@hotmail.com



MURCIA

Asociacion On Off Parkinson Region de Murcia
T. 686 586 307 / 650 423 368
@® parkinsonmurcia@regmurcia.com / asociaciononoffparkinson@gmail.com

Asociacion Lorquina de Enfermos de Parkinson
T. 661573 735
@® aslep_2002@yahoo.es

Asociacion de Parkinson de la Comarca de Cartagena
T. 868 062 127
@ parkinsoncartagena@yahoo.es

DIRECTORIO
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	LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE PÁRKINSON
	L a Federación Española de Párkinson (FEP), constituida en 1996 y declarada de Utilidad Pública, cuenta con una trayectoria de casi 30 años liderando la vertebración del movimiento asociativo párkinson en España, representando hoy a más de 70 asociaciones y 13.000 personas.
	Misión
	La misión de la  Federación Española de Párkinson (FEP) es  liderar la representación del movimiento asociativo de párkinson en el ámbito estatal e internacional, mediante la influencia en las políticas públicas y la participación en espacios de decisión, investigación y generación de conocimiento sobre la  enfermedad  de Parkinson (EP)  y  parkinsonismos.  Impulsando la  sensibilización  sobre el impacto de la EP en las personas, sus familias y entorno de cuidados. 

	Visión
	Parkinson España como la organización de referencia en la generación de conocimiento sobre la enfermedad de Parkinson y parkinsonismos, comprometida con la visibilidad del párkinson y la defensa de la equidad en el acceso a derechos sociales y sanitarios de las personas con párkinson y parkinsonismos. 


	DEL 2025
	CUENTAS ANUALES
	CUENTAS ANUALES 2025
	31.143,26
	363.799,10€
	394.942,36€

	PROCEDENCIA DE LOS INGRESOS
	CUENTAS ANUALES 2025
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